
Le Dressage 
 

 
 

La Dressage c'est quoi? 
 

 Le dressage consiste à faire évoluer les chevaux afin de montrer l’élégance de leurs 

mouvements et leur facilité d’emploi. Dans les compétitions, les évolutions se font sur des reprises 

composées de mouvements classiques et de figures imposées ou libres, le cheval évoluant dans les 

différentes allures. Le dressage a pour but le développement des qualités d’un poney ou d’un cheval 

au moyen d’une éducation harmonieuse. Il a pour conséquence de le rendre calme, souple mais aussi 

confiant, attentif et brillant, démontrant la plus grande complicité 

possible avec son cavalier. 

 

 

Le Dressage au Poney Club d'Orléans 
 

 Le poney club d'Orléans se lance dans le Dressage, 

l'entrainement est en plus de la leçon traditionnelle et dure 1h à 

1h30. Des compétitions seront organisées plusieurs fois dans l'année, 

ainsi qu'un championnat de France à Lamotte Beuvron. 

Le Dressage s'adresse aux cavaliers à partir du niveau galop 2 

 

 

 

Le Dressage s'adresse à qui? 
 

 Ce sport s'adresse à tous les cavaliers qui ont envie de se 

perfectionner dans les techniques qui composent la base de l'équitation. 

Le dressage va aussi apprendre au cavalier à solliciter les capacités de son 

cheval dans le respect de l'animal. Les cavaliers seront classés par niveaux 

ce qui va permettre aux personnes moins expérimentées d'évoluer dans 

une catégorie adaptée. 

 

 

 

 

 

 

Envie d'en savoir plus? 
 

N'hésitez pas à nous contacter directement au 

secrétariat, 

par téléphone : 02 38 69 25 65 

par mail : pascaldeboudt@aol.com 


